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1 AINSTITUIGAO

1.1 IDENTIFICAGAO

Universidade Comunitaria da Regidao de Chapecé (Unochapecd)

Credenciada pelo Decreto Estadual n.° 5.571, de 27 de agosto de 2002, publicado no Diario Oficial
de Santa Catarina em 28/08/2002. Credenciamento renovado pelo Parecer n°. 226/2019 do Conselho
Nacional de Educacdo, publicado no Diario Oficial da Unido em 22 de maio de 2019.
Credenciado para oferta de cursos na modalidade EaD no e-MEC pelo Parecer CNE/CES 250/2013,
homologado pela Portaria 536, de 02 de junho de 2015, publicada na Seg¢do 1 do DOU n. 104, de 3
de junho de 2015. Recredenciada pelo Ministério da Educagéo pela Portaria n.1.327/MEC/2019.

Cédigo e-MEC: 3151
Local: Chapeco

Endere¢o: Rua Anjo da Guarda, 295-D, Bairro Efapi, Chapeco

Mantenedora: Fundagéo Universitaria do Desenvolvimento do Oeste (Fundeste)

CNPJ: 82.804.642/0001-08

Endereco: Serviddo Anjo da Guarda, n. 295-D, bairro Efapi, CEP 89809-900, Chapecé (SC).

Base Legal: Criada pela Lei Municipal n. 141/71, de direito privado, declarada de utilidade publica
municipal, estadual e federal, filantrépica, sem fins lucrativos. Estatuto aprovado por meio da
Resolugdo 001/CONSUP/2019, de 23.04.2019,com registro em 09.05.2019, protocolo: 014124,
registro: 012771, Livro A-060, folha 2017.

Curso: Curso de Graduacgdo em Fisioterapia

Dirigentes:

Reitor: Prof. Claudio Alcides Jacoski

Pro-Reitora de Graduacao: Prof.2 Silvana Muraro Wildner

Pro-Reitora de Pesquisa, Extensado, Inovacdo e Pds-Graduacao: Prof.2 Andrea de Almeida Leite
Marocco

Pré-Reitor de Planejamento e Desenvolvimento: Prof. Marcio da Paixao Rodrigues

Pré-Reitor de Administragao: Prof. José Alexandre De Toni

Coordenador(a) de Curso: Prof.? Indiamara de Oliveira Flores Dal Magro Silvani

1.2 SOBRE A UNOCHAPECO

A Unochapecé é uma Universidade Comunitaria pertencente ao sistema da Associagao
Catarinense de Fundagbes Educacionais (ACAFE), instalada na regido Oeste de Santa Catarina, que
atua além desta, também no Noroeste do Rio Grande do Sul e Sudoeste do Parana. Tem por visdo

ser referéncia como Universidade Comunitaria reconhecida pela sua qualidade académica, gestéo
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democratica, inovagado, empreendedorismo, internacionalizagao, pesquisa e extensao, produzindo
solugdes transformadoras com a sociedade.

A Unochapecé foi credenciada pelo Parecer 347/2002/CEE/SC, pela Resolucéo
158/2002/CEE/SC e pelo Decreto Estadual 5.571, do Governo do Estado de Santa Catarina,
publicado no Diario Oficial do Estado em 28 de agosto de 2002. Em 15 de julho de 2003, a
Unochapecé adquiriu autonomia, sendo constituida sua estrutura de gestao prépria.

A énfase na qualidade académica como diferencial ante as concorrentes esteve presente na
implantacdo da Unochapecd. O recredenciamento da universidade ocorreu em 2007 pelo Conselho
Estadual de Educagéo (CEE/SC), por meio do Decreto Estadual n° 659 (25/09/2007), com validade
por dez anos. Em 2018 a Instituicdo passou por novo processo de recredenciamento, migrando para
Conselho Nacional de Educagéo e ndo mais pelo Conselho Estadual, como era até entao.

Nessas cinco décadas, a instituicdo passou por diversas formas de gestdo académica, com
maior ou menor autonomia para execug¢do de cursos nos diversos niveis. Essas unidades foram
chamadas de departamentos, depois de centros e, mais recentemente, areas. Mais recentemente,,
frente ao contexto educacional, socioeconémico, cultural e tecnoldgico, a Unochapecé alterou sua
estrutura organizacional e regime académico dos cursos presenciais de graduagdo visando se
preparar melhor para as novas realidades do ensino superior, da pesquisa cientifica e da integragao
entre universidade, setor publico e setor privado (Triplice Hélice). Neste interim, instituiu as Escolas
do Conhecimento como aproximacgdes e articulagbes que, por meio interfaces epistemoldgicas e
suas sinergias, visam dar direcionamentos nas esferas de ensino, pesquisa, extensao e inovagao,
nos niveis de graduagdo, pds-graduagdo lato e stricto sensu, cursos livres e técnicos, eventos,
prestacdo de servico, entre outras.

A Unochapecé foi credenciado para oferta de cursos na modalidade EaD no e-MEC pelo
Parecer CNE/CES 250/2013, homologado pela Portaria 536, de 2 de junho de 2015, publicada na
Secgdo 1 do DOU n. 104, de 3 de junho de 2015. Em fevereiro de 2016, langou seu primeiro curso na
modalidade de Educagido a distancia (EaD), com o curso de Biblioteconomia. A partir de 2017,
ampliou a oferta dos cursos de graduacgao a distancia.

A Missdo da Unochapecd é "Produzir e difundir conhecimento, contribuindo com o
desenvolvimento regional sustentavel e a formagéao profissional cidada" e sua Visédo consiste em "Ser
referéncia como universidade comunitaria, reconhecida pela sua qualidade académica, gestao
democratica, inovacado, empreendedorismo, internacionalizagdo, pesquisa e extensao, produzindo
solugdes transformadoras com a sociedade."

A Unochapeco é pautada por principios culturais, ideolégicos, morais e éticos. Os principios
servem como guia para os comportamentos, atitudes e decisdes a fim de que a Universidade exerca
sua missao e alcance sua visdo. Os principios que regem as decisdes e as agdes da Unochapeco
envolvem:

e Formacgao profissional para a cidadania: aliar formagéo profissional e preparagéo para o

exercicio da cidadania;
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e Gestdo democratica, transparente e eficiente: ampliar e fortalecer as relagdes da
Universidade com a comunidade interna;

e Compromisso com o desenvolvimento regional: promover ag¢des que contribuam com o
desenvolvimento regional;

e Indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo: criar, estimular e difundir valores
culturais e conhecimentos cientificos através do ensino, da pesquisa e da extenséo;

e Garantia de meios de acesso e permanéncia de académicos na Unochapecd: compromisso
com acesso, acessibilidade, inclusdo, permanéncia e sucesso dos alunos na universidade;

e Regionalismo: contribuir para desenvolvimento social, econdmico, cientifico, tecnolégico e
cultural da regido Oeste de Santa Catarina;

e Autonomia: assegurar a Autonomia Universitaria como principio constitucional para
autonormacao e desenvolvimento da capacidade de autodeterminacéo;

e Interdisciplinaridade: ag¢des que possam garantir a construgdo de um conhecimento
globalizante, rompendo o limite disciplinar;

e Avaliacao institucional permanente e promovedora de melhorias institucionais: elaboragao e
estruturagdo do funcionamento dos cursos de graduacdo em consonancia com O0s
indicadores externos de qualidade e os processos de avaliagao;

e Sustentabilidade: garantir a perpetuidade da instituicdo e o acesso continuado da populagao
e sociedade aos servigos prestados, de modo que a operagdo garanta saude financeira e o

status de Universidade, atendendo aos principios de responsabilidade socioambiental.

Os Valores que compdem o conjunto de preceitos que guiam o comportamento, as atitudes e
as decisOes de todas as pessoas que pertencem a Unochapecd, bem como o envolvimento de todos
para o alcance da missao e visao institucional, compreendem: sustentabilidade; ética; credibilidade;
inovagdo; competéncia profissional; exceléncia académica; promogdo humana; exceléncia
operacional.

A Unochapecé alcanga os municipios da macrorregido oeste e também parte dos municipios
préoximos da divisa com os estados do Rio Grande do Sul e do Parana, entre eles destacam-se no
Rio Grande do Sul: Nonoai, Trindade do Sul, Gramado dos Loureiros, Trés Palmeiras, Planalto,
Ametista do Sul, Erval Grande, Rio dos indios, Alpestre, Faxinalzinho, Liberato Salzano e Ronda Alta
e no estado do Parana: Vitorino e Pato Branco. Atua presencialmente nas cidades de Chapecé e Sao
Lourenco do Oeste. Essas duas cidades também s&o pdlos para o ensino a distancia.

A Unochapecé prioriza investimentos na sua modernizagao e na sua aproximagdo com o
setor produtivo e com as organizagdes sociais, aprimorando seus instrumentos de apoio ao
desenvolvimento, com foco na inovagao tecnoldgica, na agilidade e na qualidade dos servigos que
presta e na transformagéo das pessoas como um modo privilegiado de promover o desenvolvimento.
Com isso, uma gama de novos cursos e servigos passaram a ser disponibilizados e estdo acessiveis

a populacgéo e as organizagbes econémicas e sociais de toda a regido.
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Nota-se que a afirmagao da identidade da Unochapecd acontece cotidianamente, a medida
que desenvolve agdes para superar o desafio que tem sido o horizonte de articulagdo de suas
politicas internas, quais sejam: a) o desafio de tornar-se referéncia no processo de desenvolvimento
socioecondmico e cultural da regido; b) o desafio de tornar-se referéncia de qualidade académica; c)
o desafio de tornar-se referéncia de gestao universitaria, democratica, participativa e profissional; d) o
desafio de ser vanguarda de novas praticas e tendéncias no mundo universitario. Neste sentido,
busca ser protagonista frente as mudangas que ocorrem na estrutura do conhecimento e nos
processos de ensino-aprendizagem que caminham para a interdisciplinaridade e interdependéncia
das areas do conhecimento e suas novas formas de apropriagdo do conhecimento, através da
inovagdo curricular, especialmente articulada com o estimulo a pesquisa, inovagdo e
empreendedorismo.

Entendendo seu papel histérico, a Unochapecd busca fortalecer uma série de iniciativas
ligadas a inovagdo e ao empreendedorismo com objetivos de: fomentar a articulagdo entre os
agentes do setor produtivo entre si e com as capacidades instaladas de pesquisa, extenséo e ensino
na Universidade; apoiar e fomentar a captacdo de recursos publicos e privados necessarios ao
desenvolvimento das atividades académicas e ao desenvolvimento de novos produtos e processos
produtivos; gerir todas as questdes relativas a propriedade intelectual desenvolvida no ambito do
parque tecnoldgico; gerir o fundo de desenvolvimento da pesquisa basica, gerado a partir das
atividades do Pollen Parque Cientifico e Tecnolégico; fomentar o desenvolvimento do
empreendedorismo e de uma cultura de pesquisa no dmbito da comunidade académica; laboratérios

de pesquisa e outros ambientes necessarios as atividades de Pesquisa e Desenvolvimento (P&D).



(>

= UNIVERSIDADE COMUNITARIA DA REGIAO DE CHAPECO SERVIDAO ANJO DA GUARDA, 295 D | EFAPI
U N U c Hp PEc 0 MANTIDA PELA FUNDAGAO UNIVERSITARIA DO 49 3321.8000 | CX. POSTAL 1141
| DESENVOLVIMENTO DO OESTE - FUNDESTE " 4
CNPJ. 82.804.642/0001.08 CEP 89.809-900 | CHAPECO - SC

UNIVERSIDADE COMUNITARIA DA REGIAO DE CHAPECO |.E. 254.344.747

2 CONTEXTUALIZAGAO DO CURSO

2.1 DADOS GERAIS

Curso: Fisioterapia

Cédigo e-MEC: 73662

Formagao: Bacharelado

Modalidade: Presencial

Regime: Seriado Semestral

Enderec¢o de funcionamento do Curso: Anjo da Guarda, 295-D, Bairro Efapi, Chapecé

Numero de vagas anuais: 100 vagas anuais

Turno: Noturno (com possibilidade de aulas no turno vespertino e aulas aos sabados, estagios em
turno diurno, com frequéncia obrigatéria).

Carga horaria: 4000 horas

Periodo de integralizagado do curso: 10 Semestres

Os alunos poderéo integralizar a matriz curricular em tempo inferior ao tempo de integralizagdo do
curso estabelecido pela matriz curricular desde que o curso se desenvolva em mais de um turno e
nao ultrapassando 40 (quarenta) horas semanais de dedicagéo do aluno.

Periodo de integralizagao maxima: 15 semestres
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3 ORGANIZAGAO DIDATICO-PEDAGOGICA

A organizacgao didatica pedagégica do Curso de Graduagao em Fisioterapia se baseia no PPI
e PDI, assim como nas politicas institucionais, integra os referenciais orientadores para a formagao
brasileira em Fisioterapia, explicitadas nas DCNs, e da formagéo internacional baseada na World
Confederation for Physical Therapy. Inovamos na dire¢ao de construir possibilidades de potencializar
as agdes de internacionalizagdo na graduagao e aprimorar o raciocinio clinico para a melhor tomada

de decisdo no contexto da pratica, inovando em todos os niveis de atengéo a saude.

3.1 OBJETIVOS

Objetivo Geral

Assegurar uma formagdo generalista de bacharéis em Fisioterapia, aptos a atuarem
estabelecendo a atengéao integral a saude, com agoes de educagao e promogao da saude, prevengao
de enfermidades e recuperacgao/reabilitacdo, integrando os diferentes niveis, de forma individual e
coletiva, participando das atividades em saude publica e privada de maneira competente, humanista,

ética e inovadora.

Objetivos Especificos

e Apropriar-se de conhecimentos biolégicos, humanos e sociais, biotecnoldgicos e
fisioterapéuticos que fundamentem agbes integradas de educagcdo e promogao da saude,
prevencao de enfermidades e recuperacao/reabilitacdo em Fisioterapia;

e Desenvolver competéncia técnicas e humanisticas que considerem o processo
histérico-cultural da saude individual e coletiva, no planejamento das intervencdes
fisioterapéuticas;

e Desenvolver acbes fisioterapéuticas baseadas no principio da interdisciplinaridade,
integralidade da ateng&o a saude e interprofissionalidade;

e Comprometer-se com a politica de saide e as normas sanitarias gerais da regidao onde
exercer a profissao;

e Desenvolver competéncias que possibilitem a inovacao, a produgao de alternativas como
novas formas de atuagido profissional, estabelecendo agbes de promocgdo da saude,
prevencdo de enfermidades e recuperagao/reabilitacdo se sujeitos e coletivos, no ambito
privado e publico;

e Reconhecer a realidade social, a cultura dos individuos e o contexto histérico, como

elementos fundantes da elaboragéo e desenvolvimento de intervengdes na area da saude;
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e Fortalecer no ensino de graduacdo uma perspectiva de Iniciacdo Cientifica enquanto
processo continuo e permanente, subsidiando a formacgao do cidadao fisioterapeuta;
e Desenvolver acbes de internacionalizagdo enquanto estratégia de aperfeicoamento

profissional, de enriquecimento cultural e técnico e de exercicio da cidadania.

3.2 PERFIL DO EGRESSO

O perfil do egresso do Curso de Graduagdo em Fisioterapia foi aprovado considerando os
principios, pressupostos e referenciais orientadores para a formagéo, habilidades e competéncias
pretendidas e aquelas explicitadas nas DCN e na WCPT.

Espera-se que o profissional fisioterapeuta graduado na Unochapecé inserido nas politicas
de graduacdo da instituicdo, desenvolva senso ético, critico, inovador, sensivel e respeitador das
necessidades historico-culturais da populagdo, capaz de contribuir para a criagdo de uma sociedade
mais justa, igualitaria e saudavel, preservando ambientes naturais, utilizando recursos
fisioterapéuticos e conhecimentos técnico-cientificos, humanisticos e sociais orientados para a
finalidade de educar e promover saude, prevenir enfermidades e riscos, bem como reabilitar quando
necessario, possibilitando a integridade da saude do individuo.

O perfil profissional desejado por este curso de fisioterapia se orienta por meio dos
documentos e diretrizes nacionais e internacionais, os quais referem que a formacao profissional
construa um perfil de egressos generalistas, humanistas, criticos e reflexivos, com competéncia para
a atuacao em todos os niveis de atengéo a saude, considerando o movimento e a fungéo, bem como

embasando suas condutas nos rigores cientifico e ético (BRASIL ; WCPT ).

3.3 CURRICULO

Quadro 1. Matriz curricular do curso de Fisioterapia da Unochapecd.

CARGA HORARIA
. Componentes _ .
S Componentes Curriculares Presenciais =5 Extensi | Estagi L
o o
Tedrica | Pratica
CIENCIA DO DESENVOLVIMENTO 40 40
HUMANO
FUNDAMENTOS DE HISTOLOGIA E 40 40
EMBRIOLOGIA HUMANA
1° [FUNDAMENTOS DE ANATOMIA 40 40
HUMANA
PRIMEIROS SOCORROS E
EMERGENCIAS 32 8 40
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ETICA E DEONTOLOGIA EM 40 40
FISIOTERAPIA
FIOOTERAPEUTA. o 40 40 80
INTERPRETACAO E ARGUMENTACAO 40 40
GESTAO DE PROJETOS 40 40
SUBTOTAL 192 48 | 80| 40 0o | 360
FUNDAMENTOS DE FISIOLOGIA DO 40 40
EXERCICIO
FISIOTERAPIA. w0 | 40 80
FUNDAMENTOS DE FISIOLOGIA 40 40
HUMANA
PATOLOGIA GERAL 40 40
2° [ATENCAO PRIMARIA A SAUDE 40 40
ABEX Il VIVENCIAS SOBRE O FAZER 40 40 50
PESQUISA EM SAUDE 40 40
INTELIGENCIA EMOCIONAL E 40 40
LIDERANCA
SUBTOTAL 200 80 | 80| 40 0 | 400
CINESIOLOGIA E BIOMECANICA 40 20 60
FISIOTERAPEUTIGO w0 | 40 80
AGENTES ELETROFISICOS 40 20 60
5 [FUNDAMENTOS DE FARMACOLOGIA | 40 40
ABEX I VIVENCIAS EM PROMOGAO 40 40 50
DIREITOS HUMANOS E CIDADANIA 40 40
TECNOLOGIAS E CULTURA DIGITAL 40 40
SUBTOTAL 160 | 120 | 80| 40 0 | 400
FISIOTERAPIA AQUATICA 20 20 40
FISIOTERAPIA NA ATENGAO 40 40
PRIMARIA A SAUDE
RECURSOS FISIOTERAPEUTICOS 40 40 50
CINESIOTERAPIA 40 40 80
4° [ABEX IV: VIVENCIAS ]
FISIOTERAPEUTICAS NAATENGAO 20 60 80
PRIMARIA A SAUDE
RESPONSABILIDADE 40 40
SOCIOAMBIENTAL
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EMPREENDEDORISMO, _ 40 40
CRIATIVIDADE E INOVACAO
SUBTOTAL 140 120 | 80| 60 0 400
FISIOTERAPIA UROGINECOLOGICA 40 20 60
FISIOTERAPIA CARDIOVASCULAR 40 40 80
FISIOTERAPIA PEDIATRICA 80 80
EXAMES COMPLEMENTARES 60 60

% [ABEX v: VIVENCIAS ,
FISIOTERAPEUTICAS NA MEDIA 20 60 80
COMPLEXIDADE DE SAUDE
ELETIVA | 40 40
SUBTOTAL 260 80 0 60 0 400
FISIOTERAPIA RESPIRATORIA | 60 20 80
FISIOTERAPIA
MUSCULOESQUELETICA | 60 20 80
GESTAO E FISIOTERAPIA DO 50 50
TRABALHO

METODOLOGIA DA PESQUISA

6° |APLICADA A FISIOTERAPIA 40 40
ABEX VI: VIVENCIAS ,
FISIOTERAPEUTICAS NA MEDIA E 20 60 80
ALTA COMPLEXIDADE DE SAUDE
ELETIVAI 40 40
SUBTOTAL 280 60 | 0| 60 0 | 400
FISIOTERAPIA RESPIRATORIA I 40 20 60
FISIOTERAPIA EM GERIATRIAE 50 20 50
FISIOTERAPIA NEUROFUNCIONAL | 60 20 80
70
E/IIS?CTUEI_R(SAgéAQ\UELETICA I 40 20 60
TRABALHO DE CONCLUSAO DE 50 50
CURSO |
SUBTOTAL 280 80 o] o 0o | 360
ESTAGIO EM FISIOTERAPIA GERAL 80 | 80
FISIOTERAPIA EM INTENSIVISMO 40 40 80
. OPERATORIO 0 w0 | 2 60
FISIOTERAPIA NEUROFUNCIONAL II 40 20 60
TRABALHO DE CONCLUSAO DE 50 50
CURSO Il
SUBTOTAL 200 80 0] o 80 | 360
ESTAGIO SUPERVISIONADO EM 20 | 120

FISIOTERAPIA NEUROFUNCIONAL

90
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ESTAGIO SUPERVISIONADO EM
FISIOTERAPIANAATENCAO 120 120
PRIMARIA A SAUDE

ESTAGIO SUPERVISIONADO EM

GERIATRIA E UROGINECOLOGIA 120 | 120
SUBTOTAL 0 0 0 0 360 | 360
ESTAGIO SUPERVISIONADO EM

FISIOTERAPIA HOSPITALAR 180 | 180
GERAL

ESTAGIO SUPERVISIONADO EM
10° [FISIOTERAPIA
MUSCULOESQUELETICA, 180 180
CARDIORRESPIRATORIA E
VASCULAR (AMBULATORIAL)

SUBTOTAL 0 0 0 0 360 | 360

ATIVIDADES CURRICULARES

COMPLEMENTARES 100 100 200
TOTAL GERAL 1812 | 668 |320| 400 | 800 | 4000

3.3.1 Estagio curricular supervisionado

De acordo com a Lei dos Estagios e Regulamento Geral de Estagios da Unochapeco, o
estagio é ato educativo supervisionado, desenvolvido em situagdes reais no ambiente de trabalho,
que visa, através do aprendizado de habilidades e competéncias préprias da atividade profissional, a
preparagao dos alunos para o desenvolvimento de sua vida profissional, social, cultural e cidada.

Corroborando, seus objetivos perpassam por:

e Possibilitar ao aluno estagiario a compreensao da unidade dos conhecimentos cientificos,
filoséficos e técnicos aprendidos e/ou trabalhados no curso e na pratica profissional;

e Inserir o aluno estagiario no campo profissional, desenvolvendo habilidades e competéncias,
produzindo novos saberes, contribuindo, com uma pratica criativa e inovadora, para o
encaminhamento de solugdes aos problemas percebidos;

e Oportunizar aos alunos estagiarios elementos da realidade social tomada como objeto de
reflexdo e intervencéao, aprofundando o conhecimento da interagdo da area de atuagéo com
questdes de ambito macrossocial;

e Proporcionar ao aluno estagiario a vivéncia de principios ético-politicos presentes na
interacdo social e na conduta ética profissional, necessarios ao exercicio profissional.

De acordo com o Regulamento Geral de Estagios da Unochapecé essa pratica se configura
num ato educativo supervisionado, desenvolvido em situagdes reais do ambiente de trabalho que
visam, por meio do aprendizado de habilidades e competéncias, preparar os alunos para a vida
profissional, social, cultural e cidada.
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Sao objetivos especificos dos estagios curriculares do curso de Fisioterapia:

e Inserir o aluno no campo profissional, desenvolvendo habilidades e competéncias,
produzindo novos saberes, para uma pratica criativa e inovadora, encaminhando solugdes
aos problemas percebidos;

e Compreender a realidade loco-regional como objeto de reflexdo e intervengao, relacionando
conhecimentos da area especifica de atuagdo com questdes de ambito macrossocial;

e Habilitar o aluno para desenvolver a responsabilidade profissional e postura humanista de
acordo com os principios ético-politicos presentes na interacdo social e na conduta
necessarios ao exercicio da profissao;

e Desenvolver habilidades praticas para que o aluno estabeleca ac¢des de atengéo integral em
saude nas principais areas de atuagao da Fisioterapia;

e Habilitar o aluno para desenvolver praticas intervencionistas no ambito do publico e do
privado, nas clinicas, hospitais, unidades de saude e comunidade, inovando e produzindo
novas alternativas para melhorar a saude da populagédo, realizando todas as etapas da
intervencao fisioterapéutica como admissdo, diagndstico fisioterapéutico, prescrigao,
intervengao, progndstico, realizagéo de registros e alta;

e Habilitar o aluno para planejar e atuar com agbes de educacdo, promocdo da saude,
prevengao de enfermidades e recuperagao do individuo e da coletividade, de forma humana
e integral, valorizando e respeitando a vida.

Os estagios no Curso de Graduagdo em Fisioterapia se constituem num mecanismo de
rompimento da cultura dissociativa existente entre teoria e pratica e oportuniza a analise critica das
teorias a partir das experiéncias praticas para a constru¢ao do conhecimento ndo apenas nas areas
especificas, mas também na social e humana. Neste contexto, objetiva-se também, que o aluno
aplique o raciocinio légico, a criatividade e senso critico, instigados durante toda a graduacao, para
solucionar problemas observados no contexto, bem como, desenvolver uma postura empreendedora
e inovadora.

Os estagios supervisionados obrigatérios caracterizam-se como uma atividade cientifico-
profissional, onde a correlagao teoria-pratica expressa processos continuos de analise-reflexdo-agao
de problemas que envolvem, direta e indiretamente, ndo sé a reabilitagdo e prevengdo de
enfermidades, mas também a educacdo e promogdo da saude, que resultardo em propostas de
intervencgdes fisioterapéuticas resolutivas e adequadas ao nivel de atencdo. Os estagios
supervisionados sdo planejados (manual, contetido, metodologia, processo de orientagéo, supervisdo
e avaliagado) com a participagéo de todos os professores supervisores e coordenagéo dos estagios e
de curso.

O curso de Fisioterapia proporciona aos alunos, as modalidades de estagio obrigatério e nao
obrigatoério. O estagio obrigatério € componente curricular compreendido na matriz curricular do

Curso, o qual o aluno devera obrigatoriamente realizar para integralizar, sendo somente
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disponibilizado a partir do oitavo semestre e possuindo uma carga horaria total de 800 horas,
seguindo o determinado pelas diretrizes curriculares nacionais.

Os estagios supervisionados integrados na dindmica curricular se constituem em espacgos
mediadores da formacdo cientifica do fisioterapeuta para que este paute sua pratica clinica em
evidéncias. Tal formagéo se direciona a qualificar a intervengao profissional nos diversos niveis de
atengcdo a saude, baseada na convicgao cientifica, de cidadania e ética. O Curso de Fisioterapia
desenvolve seus estagios supervisionados voltados a compreensédo do processo saude-doenga, por
meio de conhecimentos biolégicos, biotecnholdgicos, humanos, sociais e fisioterapéuticos.

As praticas de estagios estdo distribuidas nas seguintes areas: Fisioterapia neurofuncional,
fisioterapia geriatrica e uroginecoldgica, fisioterapia na atencdo primaria a saude, fisioterapia
musculoesquelética, cardiorrespiratéria e vascular ambulatorial, fisioterapia hospitalar geral, e
fisioterapia geral. Os estagios curriculares possuem uma relagdo professor/aluno e as praticas sao
desenvolvidas na Clinica Escola de Fisioterapia da Unochapec6 e espagos em parceria com a
Secretaria de Saude do Municipio, ou seja, Centros de Saude da Familia, Centros Integrados de
Saude, Centros de Referéncia/Especialidades, Centro de Convivéncia de ldosos (CCl) e, com a
Secretaria de Saude do Estado, vinculado ao Hospital Regional Oeste (HRO), Secretaria de
Educacao, para atividades desenvolvidas nas escolas municipais, além das instituicdes privadas
(clinicas, consultérios, clubes esportivos, empresas, entre outros), instituicbes ndo governamentais
mantidas por entidades da sociedade civil.

O estagio em Fisioterapia Geral € uma area de estagio que permite o aluno flexibilizar a sua
formacao e estimula o desenvolvimento de praticas em unidades desenvolvidas fora dos campos de
estagio anteriores, incluindo espacos de pratica de ambito nacional ou internacional, sendo que o
cenario de pratica é definido de acordo com as demandas de interesse dos alunos.

Se optou por uma avaliagéo formativa, em que nao se reduz a uma verificagdo como produto
final da aprendizagem, ela acontece durante todo o processo de ensino-aprendizagem e n&o
somente em dias previamente estabelecidos. O estagiario pode receber a qualquer momento da
pratica um feedback sobre seu desempenho, sempre no sentido construtivo, buscando melhorar a
associagdo tedrico pratica, buscando destacar ndo somente as limitagdes apresentadas por cada
individuo, mas também suas principais potencialidades, bem como a auto avaliagdo académica, onde
o estagiario é estimulado a fazer uma reflexdo sobre seu préprio desempenho.

A avaliacdo dos estagios se define por meio dos aspectos cognitivos, procedimentais e
atitudinais.

O vinculo das praticas com o Sistema Unico de Saude (SUS) é realizado por meio de
demanda reprimida e os atendimentos comunitarios sdo efetuados individualmente e ou em grupo,
de acordo com as especificidades de cada area de estagio e, considerando as competéncias e
habilidades necessarias para a formagéo profissional e o perfil do egresso desejado pelo aluno

formado pela Unochapeco.
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O estagio ndo obrigatério podera ser realizado ao longo do Curso, conforme as habilidades
desenvolvidas a cada semestre, sendo que a carga horaria sera definida de forma compativel com as
atividades pedagdgicas do curso. Constitui-se em atividade complementar a formacgao profissional,
social e cultural do aluno, realizado por sua livre escolha. As disposi¢cdes especificas relacionadas

aos estagios encontram-se detalhadas no manual do curso.

3.3.2 Trabalho de Conclusao de Curso

O Trabalho de Conclusdo do Curso (TCC) consiste em uma atividade académica
caracterizada pela produgdo de um estudo sobre tema relacionado a uma area de conhecimento e
linha de pesquisa que permeia o curso, obedecendo ao rigor cientifico inerente a ciéncia e ao modo
especifico de fazer pesquisa no curso. Pauta-se, também, nos objetivos, principios e diretrizes da
Politica de Pesquisa da Unochapeco e na normatizagéo especifica do curso.

Este € um momento de sintese do aluno no processo de producédo de seus conhecimentos,
materializado no desenvolvimento de uma proposta que demonstre o dominio para atuagao na area
de Fisioterapia. O Trabalho de Conclusdo do Curso de Fisioterapia devera perpassar pelo
desenvolvimento de atividades de estudo, de apreensdo e compreensdo do modo de fazer ciéncia
por meio de praticas de investigagdo, analise de dados, sistematizagdo e produgao.

Neste sentido, os componentes curriculares especificos, como Metodologia da Pesquisa
aplicada a Fisioterapia, Trabalho de Concluséo | e Trabalho de Conclusédo de Curso Il, desenvolvem
competéncias voltadas a postura investigativa, com apropriagcdo do método cientifico. Deste modo, o
Trabalho de Conclusédo de Curso tem como escopo incentivar o trabalho de pesquisa e investigacao
cientifica, visando o desenvolvimento da ciéncia, da tecnologia e a produgdo e difusdo do
conhecimento. Ainda, promove uma reflexdo critica quanto ao entendimento do homem e do meio
em que vive pelo viés da ciéncia, ou seja, de processos sistematicos de compreensao e construgao
conceitual acerca dos fendmenos empiricos, buscando as melhores evidéncias para tomada de
deciséo.

Os componentes citados apoiardo a elaboragdo de um projeto de pesquisa, conforme
requisitos da Plataforma Brasil, com professor orientador que deve ter titulo minimo de mestre. Apés
o projeto ser elaborado sera submetido a uma banca examinadora que fara a qualificagcao do projeto.
Ap6s aprovagdo o projeto devera ser submetido ao Comité de Etica e Pesquisa de Humanos ou
Animais, em sendo aprovado, se dara a execugao do projeto e apresentagdo do produto final no
modelo de artigo cientifico mediante defesa publica, que é presidida pelo professor orientador e mais
dois profissionais da area.

O desafio da universidade hoje é formar individuos capazes de buscar conhecimentos e de
saber utiliza-los. Para isto, as atividades desenvolvidas na diregdo ampliar o conhecimento dos

problemas da realidade social, buscando opgbes de solugao, tornam-se importantes instrumentos
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para a formacdo dos nossos alunos. E dentro desta perspectiva que a insercdo precoce do aluno em
grupos e projetos de pesquisa se torna um instrumento para aprimorar as qualidades desejadas em
um profissional de nivel superior, bem como, para estimular e iniciar a formacdo daqueles mais
vocacionados para a pesquisa.

O processo de desenvolvimento com o detalhamento do funcionamento do TCC esta previsto
no manual do Trabalho de Conclusdo do Curso. Todas as pesquisas desenvolvidas nos trabalhos de
conclusdo de curso envolvendo seres humanos, seguem as resolu¢des nacionais para essa area e
as normativas do Comité de ética, sendo que os projetos sdo submetidos para avaliagdo via
plataforma Brasil.

Visando garantir a difusdo do conhecimento, a Unochapecé adotou como pratica a
disponibilizagdo dos trabalhos de conclusdo de curso, via digital, em seu repositorio proprio,

acessiveis pela internet.

3.3.3 Atividades complementares

Os objetivos gerais das Atividades Curriculares Complementares (ACCs) perpassam pela
flexibilizagdo do curriculo, com incentivo da aproximagcdo do aluno com a realidade social e
profissional, com vistas a fortalecer a integragdo entre a Universidade e a sociedade. A carga horaria
a ser integralizada em ACCs no Curso € de 200 horas em atividades, que precisam ser submetidas a
validagdo na Diretoria de Ensino. De acordo com o regulamento institucional, as atividades
curriculares complementares deverdo ser realizadas nas modalidades formagdo geral e formagao
especifica. A formacgéo geral é aquela desenvolvida em areas afins, formacado humana, profissional e
cidada do aluno e, formagao especifica, aquela que atenda as competéncias, aos objetivos do curso
de graduagédo, bem como do perfil do egresso.

Sao atividades passiveis de aproveitamento como ACCs a participacdo em projetos e
programas de extensdo em que o aluno desenvolva intervengbes que envolvam diretamente a
comunidade, como ministrar cursos e oficinas, prestacao de servigcos ou voluntariado. Também, as
atividades praticas como monitoria; estagios nao obrigatérios; atividades em empresa junior;
empreendedorismo e/ou inovagdo; viagem de estudos; visitas técnicas realizadas fora dos
componentes curriculares obrigatérios; eventos; ouvinte de bancas de trabalhos de conclusdo de
curso, dissertacoes e teses.

Também s&o aproveitadas atividades de pesquisa com a participacédo em projeto de iniciagao
cientifica; apresentagdo de trabalhos em eventos cientificos; publicagcdo de resumo simples ou
resumo expandido; publicagées de artigo cientifico com e sem apresentagdo oral; publicagdo de
capitulos de livro. Ainda atividades de ensino-aprendizagem como curso de aperfeigoamento ou
curso livre realizado por instituicao credenciada, presencial ou a distancia, incluindo curso de idioma;
componente curricular cursado em curso superior diferente do curso de origem; componente eletivo

indicado no PPC do curso, realizado além do minimo exigido pelo curriculo; atividades em grupo ou
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colegiadas grupos de estudos; colegiados ou 6rgdos de representacdo estudantil; grupos
artistico-culturais e esportivos credenciados ou regularmente constituidos e vinculados a
Unochapeco, como teatro, coral, danga, atletismo, jogos em equipe.

Ainda sdo consideradas as atividades de servigco voluntario e/ou comunitario prestado em
6érgaos publicos ou entidades sem fins lucrativos, que tenham relagdo com o perfil do egresso do
PPC ou com o perfil geral indicado pela "Politica e Diretrizes para o Ensino de Graduagéo da
Unochapecd" vigente, atividades de internacionalizagdo, académicas ou profissionais desenvolvidas
em outros paises realizadas durante o periodo do curso de graduagdo, também em programas de
intercAmbio; Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia - PIBID e Residéncia
Pedagogica e demais atividades que, ndo previstas nos itens acima, tenham relagao, de forma geral,
com o perfil do egresso vigente.

Visando oportunizar que o aluno realize parte dessas atividades dentro da Unochapeco, com
maior custo beneficio, o curso oferece atividades de extensdo como simpdsio, cursos, oficinas,
componentes curriculares eletivos, cursos online através do UNOPLUS, assim como incentivo as
acdes sociais para atividades de voluntariado e incentivo para realizagdo de estagios extracurricular

através de diversas parcerias consolidadas ao longo da trajetéria do curso.

3.4 METODOLOGIAS DE ENSINO-APRENDIZAGEM ADOTADAS NO CURSO

O processo de ensino-aprendizagem devera ser conduzido na intengdo de permitir a
constante construgdo do conhecimento e, especialmente, pela aprendizagem baseada em
experiéncias (pessoais, interpessoais, sociais, profissionais e especificas) desenvolvidas nos
diferentes componentes curriculares ao longo da formagao, por meio de metodologias ativas que
propiciem o protagonismo do aluno. As metodologias de ensino-aprendizagem objetivam o
desenvolvimento das habilidades e competéncias definidas pelas DCNs em acordo com as diretrizes
e politicas da Unochapecé para Ensino, Pesquisa e Extenséo.

O trabalho metodolégico tem por finalidade possibilitar a formacdo de um profissional
cidaddo, com autonomia intelectual, espirito investigativo e sensibilidade social, com dominio de
conhecimentos técnico-cientificos e habilidades para o trabalho coletivo e interdisciplinar, requisitos
que integram a capacidade para a superagdo de questdes e problematicas que se colocam
cotidianamente em seu espago de atuagao profissional e de sua vida.

Da mesma forma que a construgao da matriz curricular, os planos de ensino-aprendizagem
buscam unificar e tornar concisa toda a discusséo levantada durante o planejamento deste PPC. Os
planos de ensino-aprendizagem sao instrumentos de planejamento que sistematizam e articulam
ementas, metodologias, processo avaliativo, resultados de aprendizagem. Ao explicitar este conjunto
de informagbes, os planos ganham um carater de contratualismo coletivo em que papéis e

responsabilidades sdo definidos mutuamente entre professor, aluno e projeto pedagoégico do curso.
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O projeto pedagédgico do Curso de Graduacdo em Fisioterapia tem sua concepgéo
metodolodgica pautada em trés eixos, os fundamentos ético-politicos, fundamentos epistemoldgicos e
os fundamentos didatico-pedagdgicos.

Fundamentos Etico-Politicos: Produzir e difundir conhecimento, contribuindo com o
desenvolvimento regional sustentavel e a formagao profissional cidada. Essa € a primeira missdo da
Universidade. Porém, em meio a essa jornada, alguns fundamentos sdo de excepcional importancia,
especificamente, considerando-se que um conjunto de conceitos e valores estdo se estabelecendo
no processo de construcdo do saber. Nesse contexto, o Curso de Fisioterapia tem em seus
fundamentos ético-politicos, a visdo da necessidade da construgdo de uma sociedade que seja de
fato democratica, na qual a participagéo dos cidaddos néo seja restrita, mas sim ampliada com a
conquista dos direitos e a defesa dos deveres de cada um, tornando-se o processo, um aprendizado
constante. O resultado de tal pratica, espera-se, que seja a formagdo de profissionais cuja
consciéncia e pratica social estejam voltadas para a defesa e construgdo de uma sociedade mais
justa e mais solidaria, na qual aspectos como o conhecimento e servigos como educagéo e salde,
sejam de acesso livre a todas as camadas sociais e ndo apenas a um pequeno numero de
privilegiados.

Fundamentos Epistemologicos: Definem-se aqui as orientagdes do curso no que se refere
a concepgao de ciéncia e sobre o processo de construgao do conhecimento. Nessa Universidade,
que tem colocado em pautada a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao; com principios
definidores de politicas de ensino superior orientadas para a responsabilidade e o compromisso
social da universidade, a participagdo comunitaria, para a produgdo e difusdo do conhecimento, a
interdisciplinaridade e a acessibilidade e formagdo de um profissional para a cidadania, parece
imprescindivel que se opte, coerentemente, por uma concepgéo de ciéncia n&o fixa, Unica ou rigida
onde os fendbmenos sdo o que sao por conta de fatos isolados ou reflexos imediatos de condigdes
ambientais também imediatas.

Esta concepgao de ciéncia, cuja hegemonia prevaleceu por um longo periodo da
modernidade, muito embora tenha se caracterizado como um importante marco para o advento de
descobertas cientificas fundamentais para a humanidade, orientou visdes mecanicistas de mundo e
de humanidade, cujos resultados colhemos hoje sob diferentes facetas: destruicdo do meio ambiente,
até entédo, entendido como fonte inesgotavel de recursos; aumento significativo da marginalizagéao
social por conta da crenca de que sao individuos que formam a sociedade e ndo a dialeticidade das
relacdes sociais — subjetividade; matematizacédo das relagbes sociais em vista da légica positivista de
conhecimento para a qual o mundo e seus fendmenos sao passiveis de cognigdo por uma unica via,
a via da ciéncia positiva.

Estando inserido num contexto marcado por um amplo processo de transigdo paradigmatica,
no qual icones e ideias vinculadas a ciéncia moderna estdo sendo questionados, o Curso de
Fisioterapia oferecido pela Unochapecé procura se inscrever junto a esse processo de

questionamento acerca do modelo cientifico ora em voga. Nesse sentido, procurara fundamentar
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suas bases epistemoldgicas no exercicio da constru¢do de um conhecimento que, além de ser capaz
de gerar desenvolvimento, também esteja voltado para a satisfagdo de necessidades sociais,
buscando contribuir com a construgdo da melhoria da qualidade de vida, dentro da sociedade na qual
se inscreve.

Na légica do curso em questdo, pautado que esta por uma perspectiva que compreende o
humano como fenémeno fundamentalmente social, forjado por relagdes sociais, impde-se a
necessidade de ver a ciéncia e seu papel sob a 6tica do movimento e da contradicido inerentes aos
processos humanos, sociais e histérico-culturais. Dizendo de outro modo, a ciéncia vista sob a dtica
da dialética materialista e historica.

Assim, olhar para a realidade a partir dessa concepgdo implica no rompimento com
paradigmas fixos de ciéncia e de conhecimento. No ambito deste curso, portanto, isso significa uma
orientacdo praxioldgica alicergada em principios de dialeticidade e contradigdo tanto no que se refere
a produgdo de ciéncia pela via da pesquisa académica, quanto no que se refere a apropriagéo e
produgdo do conhecimento em sala de aula com académicos e professores. Dado que, para a
perspectiva dialética histérica, o processo de construgdo do conhecimento deve tomar como ponto de
partida e de chegada a pratica social dos sujeitos nele envolvidos.

Isso significa que o processo de construgdo do conhecimento a ser desencadeado no curso
de formacgdo do bacharel em fisioterapia da Unochapecd, devera, em consonancia com os principios
de uma universidade comunitaria, comprometida com o fortalecimento e as demandas sociais da
realidade onde se insere e, em consonancia com uma concepgao dialética de conhecimento, ter a
realidade local compreendida dentro do contexto maior, a sua referéncia principal para a produgao
académica.

Desse modo, compreender a realidade local como reflexo de uma realidade social, politica,
econdmica e cultural maior, implica em ver como esse processo marca 0 movimento humano e, no
interior desse movimento, qual o papel da Fisioterapia como instrumento fundamental para a
promogao, prevencao e reabilitacdo do individuo e da coletividade, no ambito do publico e do
privado. Assim, o processo de construgdao do conhecimento ocorre mediado por reais acontecimentos
que podem ser lidos a partir dos conteudos ja produzidos ao mesmo tempo em que podem promover
a produgdo de novos conteudos e processos, marcando assim mais um eixo de inser¢ao da
universidade na realidade local e regional, consolidando sua fung¢ao social.

Pensar e assumir o conhecimento como produgdo humana, logo social e histérica, logo
dialética e contraditéria, implica em, didaticamente, observar alguns elementos essenciais que tratam
da orientagdo da acdo académico-cientifica com base na dialética materialista. O caminho, para
tanto, devera estar concentrado no constante exercicio do analisar, do questionar e do sugerir novos
rumos a serem seguidos. Durante esse processo, a relagdo do curso com a sociedade no qual esta
inserido, & elemento fundamental, visto que, os temas ali estudados e desenvolvidos também
deverdo estar voltados para essa realidade, e que os processos podem e devem produzir a

transformacgédo da realidade. Tal fato requer um conjunto de novas experiéncias e experimentos a
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serem vivenciadas pela comunidade académica em questdo, as quais concentrar-se-30 em
elementos voltados para a integracdo da Fisioterapia aos conhecimentos produzidos por sua area
especifica, mas também aos conhecimentos gerados por outras areas e que possam ser Uteis a esse
profissional em seu local de trabalho. Essa realidade epistemoldgica configura-se, entdo, como um
constante exercicio de construgdo do conhecimento, voltado para a interdisciplinaridade e a busca da
integragdo do Fisioterapeuta com um novo paradigma cientifico, o qual esta voltado para a
construcdo de uma sociedade mais solidaria, fundamentada em novas praticas, tendo em mente que
as consequéncias da sua acgao, produza um conhecimento que possa favorecer a todos.

Fundamentos Didaticos-Pedagoégicos: Tendo em mente o estabelecido nos Fundamentos
Epistemolégicos, a linha didatico-pedagdgica a ser seguida pelo Bacharelado em Fisioterapia a ser
oferecido pela Unochapecd, centra-se numa pratica interdisciplinar e ativa, na qual o conjunto de
conhecimentos estudados integram-se entre si, construindo assim uma base sélida acerca dos
saberes necessarios ao fisioterapeuta, permitindo-lhe trabalhar com e nos diferentes campos de sua
atuacéo.

O objetivo final, portanto, &, além de formar o profissional, contribuir para a busca e a
construgdo do conhecimento. A formacdo de um profissional atento ao movimento do seu entorno
social, demanda do processo pedagoégico dois principios importantes: a articulagdo das diferentes
areas do conhecimento procurando atender a um perfil interprofissional; e ter a realidade regional
como elemento constitutivo do processo curricular e pedagdgico. Assim, ao tomar a realidade como
ponto de partida e de chegada para a construgdo do conhecimento, definem-se também os caminhos
orientadores da praxis pedagégica que deve ser comprometida com tal concepgao de aprendizagem
e conhecimento. O ato pedagdgico e a pratica docente, numa perspectiva transformadora, coloca o
aluno num papel proativo de se configurar como “arquiteto” do seu préprio saber, reforgando o
principio da autonomia.

No ambito do curso de fisioterapia em questédo, isso assemelha-se ao perfil académico
marcado pela autonomia intelectual, que é a capacidade de buscar e construir o conhecimento a
partir de referenciais existentes dialogando com diferentes concepgdes e com diferentes demandas
concretas em torno daquele saber.

Logo, o curso de Fisioterapia aqui proposto, orientado por politicas de graduacgao definidas a
partir de uma concepgao de universidade comprometida com a inser¢do regional, ndo pode
prescindir de praticas pedagdgicas também voltadas a atender esses principios. E nesta diregéo e a
partir dela que se definem os fundamentos didaticos e pedagdgicos do curso que, por sua vez, estao
também articulados a promogéao de um perfil académico critico, comprometido com a atengéo integral
em saude, voltada para a qualidade de vida do individuo e da coletividade.

Assim, os fundamentos didaticos e pedagdgicos se definem também pela orientacdo da
abordagem dialética histérica da educagao para a qual a relagdo pedagdgica de construgdo do
conhecimento deve garantir a forte articulagdo entre as diferentes areas do conhecimento numa

abordagem interdisciplinar do processo pedagégico, tendo a realidade dada como fonte inspiradora.
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Pressupostos Metodolégicos para o Ensino em Fisioterapia: A pratica pedagdgica, na
dimensdo assumida aqui, constitui-se em algo necessariamente vinculado ao mundo real e ao
movimento contraditério deste mesmo mundo. Entédo, desvelar a realidade implica em conhecé-la e
partir dela, o que sugere uma metodologia dialética para responder como fazer isso, como cada
professor, cada area do conhecimento se articula com a realidade, o conceito de realidade que tem o
grupo e como fazer dessa realidade ponto de partida e chegada do processo de construgdo do
conhecimento.

A metodologia dialética, por sua vez, demanda uma agéo pedagdgica que se materializa por
diferentes areas do conhecimento devidamente articuladas entre si, dado que estdo a servigo da
compreenséo da realidade (ponto de partida e de chegada) pelos alunos e professores..

Sob a perspectiva critico-transformadora da educacdo, um modo de fazer o que se propde
em termos pedagodgicos e didaticos para este curso, € tomar os fatos reais e analisa-los em sala de
aula de modo criterioso, académico, critico e construtivo, partindo da premissa de que uma formacgao
critica deve conduzir ao desenvolvimento de cidaddos que sejam capazes de analisar suas
realidades social, histérica e cultural, criando possibilidades para transforma-la, conduzindo alunos e
professores a uma maior autonomia e emancipagéo.

Buscar uma via de trabalho dindmica, sempre foi uma das preocupacgdes do professor.
Sabe-se, entretanto, que as tendéncias pedagdgicas tradicionais para o ensino da Fisioterapia
induziram-no a atividades de repeticdo, de reproducédo e de condicionamentos. Assim este ensino
restringia-se a repeticdo de exercicios mecanicos, estereotipados e pouco criativos, resultando para
o aluno, uma aprendizagem limitada, fragmentada e carente de significados.

Na atualidade, as Diretrizes Curriculares direcionam o processo educacional para além da
automatizagdo, da mecanizacdo e da estereotipia dos movimentos. Para tanto, os marcos
referenciais indicados fundamentam-se numa concep¢ao de aprendizagem criativa e emancipadora.
Por ela, os encaminhamentos metodolégicos partem das situagdes e contextos pessoais, culturais e
sociais dos alunos, buscando articular significados amplos e diversificados quanto a saude, que
extrapolam o cotidiano.

Os principios fundantes da proposta pedagdgica, anteriormente explicitados, fornecem
subsidios para que o processo de constru¢cdo de conhecimento desses académicos se faga com um
trabalho interdisciplinar, por meio do qual, os diversos campos do conhecimento interagem entre si,
oportunizando o saber cientifico dos alunos que se enriquece com as experiéncias praticas
oportunizadas no decorrer do curso. A integracdo ensino-pesquisa-extensao se faz necessaria para
formalizar o compromisso maior da universidade que é com a sociedade na qual esta inserida.

Relagdo Teoria-Pratica: Em sintese, a relacdo teoria e pratica, elemento fundante do
enfoque metodologico tedrico-pratico no curso de Fisioterapia, supdem a consideragdo da pratica

social da saude como direcionadora da pratica profissional isto €, a “teoria sera permanentemente
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confrontada com o concreto social e este sera olhado a partir da teoria, recuperando-se a unicidade
dialética teoria-pratica”, num movimento de propor diferentes processos e novos produtos.

Ressalta-se ainda que por meio da relagéo teoria/pratica instituida em todos os semestres do
curso, os académicos desenvolvem diferentes competéncias e habilidades para o exercicio
profissional. Conclui-se entdo que o processo ensino-aprendizagem a ser realizado no curso de
Fisioterapia da Unochapeco, devera oferecer condigbes para que haja anadlise, discussao e reflexao
acerca da realidade local e nacional, buscando sempre a pratica de um paradigma que leve o
académico, a construir conhecimento e a problematizar a realidade, fazer com que os alunos reflitam
sobre o0 que ja aprenderam, na busca de solu¢des para os problemas apresentados, incentivando a
pesquisa e a criatividade, estas devem ser as tarefas basicas do professor do curso de Fisioterapia
em sala de aula.

Trabalho Interdisciplinar: Ao mesmo tempo, para que haja uma maior possibilidade de
aprendizado, por meio da integragdo do seu corpo docente, o curso de Fisioterapia institui, quando
possivel, praticas interdisciplinares vinculadas ao cotidiano pedagdgico do professor. Tal fato, vale
ressaltar, também se fez presente no momento da estruturagao do curriculo, através do cuidado para
com a integragcdo dos conteudos dos componentes curriculares nos diferentes semestres do curso,
em forma de nucleos interdisciplinares como ja explicitado anteriormente.

Compreende-se como trabalho interdisciplinar as diferentes formas de interagdo entre os
campos disciplinares das diversas ciéncias. O movimento de interagao, resultante da comunicacao
2entre os diversos componentes dos campos de estudos, possibilita a exploragéo das proposigdes de
cada campo do saber na totalidade de sua especificidade e na universalidade de sua génese, ou
seja, a especificidade da o carater singular e unico do componente curricular, na totalidade das
relagcdes sociais, sendo que a propria génese do campo disciplinar é oriunda da universalidade dos
saberes construidos historicamente.

A interdisciplinaridade requer integracdo dos componentes curriculares, tanto no dmbito dos
conceitos, como nos aspectos metodolégicos, isto porque, a interagdo entre dois ou mais
componentes curriculares pode se constituir a partir de simples comunicacdo de idéias, fatos,
vivéncias até atingir o patamar da integragdo mutua dos conceitos, da terminologia, da metodologia,
da organizagdo, da pesquisa. A esse respeito, o trabalho interdisciplinar pode instaurar uma nova
relacdo entre os saberes fisioterapéuticos, dando lugar a um ensino inovador e aberto a pluralidade
da atuacao profissional. Estes processos de decodificagao/recodificacdo de métodos e conceitos
fazem emergir a universalidade e a liberdade, préprias dos campos disciplinares. Assim, o professor
pelo trabalho interdisciplinar aprende a superar sua metodologia convencional, percebe que é

possivel construir novas relagdes, estabelecer novas questdes e possibilidades de agao.

"ALVES, N. (org.) Formagéo de Professores: pensar e fazer. Sdo Paulo: Cortez, 1992.
2JAPIASSU, H. A atitude Interdisciplinar no sistema de ensino. In: Tempo Brasileiro. Rio de Janeiro. 108,0. 83-94, na/Mar.
1992.
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4 POLITICAS INSTITUCIONAIS NO AMBITO DO CURSO

A responsabilidade institucional com o desenvolvimento regional, a preocupagdo com as
pessoas, o foco na produgdo e difusdo do conhecimento, sempre constituido pelo balizamento do
avancgo da ciéncia e a tecnologia faz com que a Unochapeco oriente-se, desde suas origens, por
politicas voltadas a consolidagdo de um paradigma comprometido com o desenvolvimento social da
regiao.

O Projeto Pedagégico Institucional (PPI) é o instrumento embasador das praticas
académicas na Unochapecé e faz parte do Plano de Desenvolvimento Institucional, no qual estao
previstas as diretrizes para a gestdo académica, em busca de novos caminhos frente aos desafios da
educagdo superior no século XXI, bem como, o conjunto de politicas estabelecidas de forma
integradora para o desenvolvimento do ensino, da pesquisa e da extensdo, e a partir deste
documento também a apropriagao de agdes que promovem a inovagao.

As estratégias de ensino e de aprendizagem estao voltadas para a reflexao da pratica social,
ou seja, para a acgao-reflexdo-acdo. Trata-se de atentar para a formagao académica organizada a
partir do didlogo necessario entre o contetdo e a realidade social, em articulagdo com as politicas de
ensino, extensao e pesquisa da instituicdo, como forma de ampliacdo dos cenarios e situagdes de
aprendizagem.

O ensino no ambito do curso esta pautado nas disposicdes e referenciais orientadores que
estruturam a Politica de Ensino da Graduacéo, a Politica de Pesquisa e a Politica de Extensao da
Unochapecd, que se constituem na base epistemologica, didatico-pedagogica, metodoldgica e
politica da formagédo académica institucional.

A atividade de pesquisa no ambito da Unochapecd esta sob a égide do preceito de
consolidagédo da produgao de conhecimento através da iniciagdo cientifica e da inovagao a pesquisa
avangada, almejando a formacdo de recursos humanos com exceléncia académica e profissional e a
consolidacdo de programas de Pdés-Graduagao Stricto Sensu, tendo suas diretrizes estabelecidas
pela Politica de Pesquisa.

No que se refere as diretrizes da extensdo, estas estdo estabelecidas na Politica de
Extensdo, que é resultado de um processo de discussdo interna balizado pelo dialogo nacional
estabelecido, que reafirmou e reconheceu a extensdo como parte indispensavel do pensar e fazer
universitario. A extensao é entendida no ambito da proposta de formagao académica da Unochapeco
como principio educativo, pois se configura como uma estratégia de aprendizagem que perpassa
pelo processo de ensino, produgao e socializagao do conhecimento, com suas nuances e interfaces.

Assim, as atividades de pesquisa e de extensao, além de curricularizagao, sdo oportunizadas
a partir do interesse de cada aluno enquanto participagao voluntaria e/ou como bolsista de iniciacao
cientifica e/ou de extensdo, a partir de editais internos e externos a instituicdo, tais como, CNPq,
Capes, FAPEX, artigos 170 e 171 da Constituicdo do Estado de Santa Catarina, FAPESC, Escritério

de Projetos da Unochapecd, iniciativa privada, entre outros.
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A oferta de cursos de graduacdo possibilita atender as demandas de desenvolvimento
regional, identificando expectativas e necessidades concretas no sentido de reforcar a visdo
institucional em ser referéncia como universidade comunitaria, democratica, inovadora,
empreendedora e internacionalizada, reconhecida pela sua qualidade académica no ambito do
ensino, da pesquisa e da extensao, produzindo solugbes transformadoras com a sociedade. Nesse
contexto, a qualidade académica da Unochapecé precisa ser constantemente potencializada para
que continue representando um diferencial, especialmente pelo cuidado com a aula universitaria e a

formacgao docente.

4.1 POLITICA DE ENSINO DE GRADUAGAO

Para delinear pressupostos orientadores a elaboracdo de propostas pedagégicas e do
processo de organizagdo curricular e do ensino e aprendizagem académica, a instituicdo definiu,
através da Politica de Ensino de Graduagao, um conjunto de principios que deverdo fundamentar as
acgdes relacionadas ao ensino na Unochapeco, sendo eles:

e Formacao generalista, humana, critica, ética e cidad3;

e Estimulo ao pensamento critico e criativo;

e Vinculo dos conteudos trabalhados em aula com a realidade do exercicio profissional no
contexto politico, econémico, social, cultural e ambiental da sociedade nos &mbitos regional,
nacional e internacional;

e Aprofundamento das bases do conhecimento que embasam a profissdo segundo as
Diretrizes Curriculares Nacionais;

e Consonancia aos avancos cientificos, tecnolégicos e sociais de sua area;

e Ensino articulado com a pesquisa e extensao;

e Interdisciplinaridade;

e Pluralismo de ideias;

e Diversidade e inclusao.

Para explicitar os parametros e fundamentar as especificidades das areas do conhecimento,
campo do saber ou profissdo, buscando desenvolver de maneira diferenciada nos alunos a
capacidade intelectual e profissional necessaria a formagao dos valores, habilidades e competéncias,
a Unochapeco6 também definiu um conjunto de diretrizes para o ensino de graduagao, sendo estas:
e Projetos Pedagogicos dos Cursos (PPCs) fundamentados nas diretrizes curriculares
nacionais e demais ordenamentos institucionais;
e Cursos estruturados e implantados em consonadncia com os indicadores externos de
qualidade e os processos de avaliagao;

e Perfil docente fundamentado nas diretrizes curriculares nacionais e indicadores externos;



(>

= UNIVERSIDADE COMUNITARIA DA REGIAO DE CHAPECO SERVIDAO ANJO DA GUARDA, 295 D | EFAPI
U N 0 c Hp PEc 0 MANTIDA PELA FUNDAGAO UNIVERSITARIA DO 49 3321.8000 | CX. POSTAL 1141
| DESENVOLVIMENTO DO OESTE - FUNDESTE " 4
CNPJ. 82.804.642/0001.08 CEP 89.809-900 | CHAPECO - SC

UNIVERSIDADE COMUNITARIA DA REGIAO DE CHAPECO |.E. 254.344.747

e Docentes e discentes acompanhados por servigos de apoio psicopedagdégico;

e Compromisso com o acesso, acessibilidade, a inclusdo, a permanéncia e o
acompanhamento profissional dos alunos na universidade;

e Inovacao e flexibilidade na estrutura curricular;

e Interdisciplinaridade e sustentabilidade dos cursos por meio de compartiihamento de
componentes curriculares;

e Implementagéo de novas metodologias didatico-pedagdgicas cada vez mais ativas;

e Relacionamento da universidade com os egressos;

e Formacgao e capacitagao para a docéncia na educacgao superior;

e Avaliagdo da aprendizagem alinhada com os objetivos dos PPCs, as DCNs e com os indices
de avaliagao externos;

e Apropriacdo do método cientifico por meio da iniciagao cientifica;

e Fortalecimento de relagdes académicas da Universidade com demais IES nacionais e
internacionais;

e Fomento a internacionalizagdo nos ambitos de ensino, pesquisa e extensdo na Universidade
nos curriculos de graduacao;

e Curricularizagido da extenséo;

e Participacdo dos agentes do processo de ensino-aprendizagem nas auto avalia¢des

institucionais.

O Curso de graduagdo em Fisioterapia tem seu PPC pautado nos principios e diretrizes
dispostos na politica de ensino da instituicdo e parte do entendimento que a formagéo profissional,
integrando ag¢des de ensino-pesquisa-extensao ao longo do percurso formativo se dara mediado pelo
desenvolvimento de novos saberes e conhecimentos pautados no estabelecimento de didlogos com
as diversas areas, ja que assumimos como pressuposto que a saude € um fendbmeno complexo, no
ambito do qual o enfrentamento de problemas requer a transcendéncia da dimensao
clinico-assistencial a partir de concepgbes e praticas fundamentadas em abordagens
interdisciplinares, com a interagéo entre os diferentes campos do conhecimento.

O profissional fisioterapeuta graduado na Unochapecé tera uma formagédo generalista,
humanista, critica e reflexiva com habilidades e competéncias para atuar de acordo com principios da
integralidade da atencdo em saude. Deseja-se que ao longo do percurso formativo o profissional
desenvolva senso ético, critico, inovador, sensivel e respeitador das necessidades historico-culturais
da populacéo, capaz de contribuir para a criagdo de uma sociedade mais justa, igualitaria e saudavel,
preservando ambientes naturais, utilizando recursos fisioterapéuticos e conhecimentos
técnico-cientificos, humanisticos e sociais orientados para uma pratica resolutiva a com a finalidade
de educar e promover saude, prevenir enfermidades e riscos, bem como reabilitar quando
necessario, possibilitando a integridade da saude do individuo. O perfil profissional desejado por este

curso de Fisioterapia se orienta por meio dos documentos e diretrizes nacionais e internacionais, os
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quais reforcam que a formacgéo nessa area deve garantir o desenvolvimento de um perfil de egressos
generalistas, humanistas, criticos e reflexivos, com competéncia para a atuagdo em todos os niveis
de atencao a saude, embasando suas condutas no rigor cientifico e ético .

Nessa dire¢do o curso tem previsto um projeto pedagdgico intitulado Fisioterapia Infoco que
inclui atividades tedrico-praticas de integragdo entre o ensino, a pesquisa e a extensao, transversal
ao curriculo e desenvolvida nos componentes curriculares articuladores do primeiro ao sexto
semestre, chamados de ABEx e que faz uso da metodologia da problematizagédo e da aprendizagem
pautada em experiéncias. Em sintese, trata-se de uma oportunidade de aprendizagem efetiva, no
contato e no confronto o mais direto possivel com a realidade, onde a agdo humana ou os
fendmenos da natureza ocorrem concretamente (BERBEL, 1995°%). A formagdo de um profissional
atento ao movimento do seu entorno social, demanda articular as diferentes areas do conhecimento
para desenvolver um perfil com habilidades para a atuagéo interprofissional, tendo a realidade

regional como elemento constitutivo do processo curricular e pedagdgico.

4.2 POLITICA DE PESQUISA

As Politicas de Pesquisa e Iniciagdo Cientifica da Unochapecé estdo fundamentadas na
missao institucional e concebem a iniciagdo cientifica e a pesquisa como componentes fundamentais
do processo de formagéo, na sua indissociabilidade com o ensino e a extensao.

Em consonéncia com o PDI, a iniciagdo cientifica (enquanto exercicio de ciéncia) e a
produgdo do conhecimento cientifico, tecnolégico e a inovagdo, devem resultar na formagédo de
recursos humanos altamente qualificados para o exercicio profissional e para o desenvolvimento
regional, com potencial para a formagao continuada na Pés-Graduagao Lato e Stricto sensu.

A consolidacdo da iniciacdo cientifica e da pesquisa como qualificadores do processo de
formacao nos cursos de graduacgéo, reflete a implementagao de estratégias que fortalegam a relagédo
com a Pés-Graduagédo, fomentando a participagdo dos alunos da graduagédo em grupos de pesquisa
e a insergao de alunos de mestrado e doutorado (por meio de estagios em docéncia, co orientagdes,
grupos de estudo, pesquisas, entre outras) nas atividades de formagéo dos cursos de graduagao.

A produgédo cientifica do curso se fundamenta numa epistemologia dialégica e critica, que
tem como parametro de investigacdo os fendbmenos e a realidade que circunda o espago
universitario, os fendmenos naturais, sociais e humanos. No curso de graduagédo em fisioterapia
contemplamos as seguintes linhas de pesquisa.

| - Avaliagao, inovagao e intervengao fisioterapéutica nas condi¢des musculoesqueléticas;

Il - Avaliagdo, inovacgao e intervengéo fisioterapéutica nas condi¢des neurolégicas;

3 BERBEL, N.A.N. Metodologia da Problematizag&o: uma alternativa metodoldgica apropriada para o
Ensino Superior. Semina: Cio Soc./Hum., Londrina, v.16. n. 2., Ed. Especial, p.9-19, out. 1995.
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lll - Avaliagdo, inovacao e intervencao fisioterapéutica nas condigdes cardiorrespiratérias e
vasculares;
IV— Saude e envelhecimento humano no ambiente rural e urbano;

V - Saude Coletiva e politicas publicas;

A atividade de pesquisa no curso de Graduagdo em Fisioterapia prioriza a produgado de
conhecimento por meio da iniciagdo cientifica e pesquisa avangada, almejando a formagdo de
recursos humanos com exceléncia académica e profissional com conhecimento para tomada de
decisdo pautada em evidéncias cientificas. Ao participar da iniciagdo cientifica os alunos
desenvolvem um conjunto de habilidades pautadas em estratégias de aprendizagem que mobilizam a
sua principal tarefa, que é estudar, pois o ato de pesquisar, de investigar fendmenos cientificamente
confere conotagéo de aprender estudando.

O aprimoramento da pesquisa académica e seu beneficio social apresentam-se como
condicdo sine qua non a produgdo e inovagao cientifica em decorréncia do crescente papel do
conhecimento no cenario global. Deste modo, o Curso de graduacao em Fisioterapia sempre buscou
também ser o l6cus de producédo de novos saberes. O curso incentiva a participagao nos 28 nucleos
de iniciagdo cientifica, 40 grupos de pesquisa certificados pelo CNPq e nos 7 programas de
pos-graduacéo stricto sensu da instituicdo. Essa rede de possibilidades de participacdo em diferentes
grupos tém favorecido o desenvolvimento de projetos que tomam como base os problemas do
contexto regional, nacional e internacional.

A proposta de um programa de pdés-graduagéo stricto sensu na area da saude delineou-se a
partir de 2005 com a criagdo de um grupo de trabalho especifico para este fim e com a participagéo
do Curso de Fisioterapia. Em 2009, atendendo o edital da instituicdo para apoiar professores na
elaboracdo de propostas de mestrado, foi organizado o Nucleo de Pesquisa stricto sensu em
Ciéncias da Saude. A partir desse dispositivo, um grupo de professores com formagéo em diversas
areas disciplinares da saude, incluindo a Fisioterapia, organizou a elaboracdo do projeto de
pos-graduagao stricto sensu. As tematicas de importancia para a regido, que posteriormente
constituiram as linhas de pesquisa do Programa, emergiram dos estudos promovidos por esse grupo
de trabalho em constante didlogo com a comunidade académica e com a sociedade. Desse
processo, foram elencadas tematicas consideradas importantes no cenario nacional e internacional e
de destacada relevancia para a instituicao e para a regido: a saude, o ambiente e o envelhecimento
humano, a formacgao profissional e o trabalho em saude. A complexidade dessas tematicas e suas
interfaces constituem objetos de estudo com potencial para articulagdo entre ensino, pesquisa € o
desenvolvimento regional e demanda, sobretudo, a ruptura das fronteiras disciplinares numa légica
que favorece os processos dialdgicos, sobretudo, abordagens interdisciplinares. Desse processo
nasceu o Programa de Pés-Graduagdo em Ciéncias da Saude (PPGCS) da Unochapeco, de carater

académico e interdisciplinar, que iniciou suas atividades em agosto de 2012 com o Curso de
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mestrado e em 2016 aprovou o Curso de Doutorado em Ciéncias da Saude, primeiro curso de
doutorado na area da saude de toda regido Oeste de SC.

O Curso de Graduagao em Fisioterapia tem diversas estratégias exitosas ao longo da sua
trajetoria, desde a iniciagdo cientifica até as pesquisas subsidiadas por 6rgdos de fomento interno
e/ou externo, ambas buscam priorizar a inovagao e a produgéo de conhecimentos para fazer avangar
a area. O grupo de pesquisa Envelhecimento Humano e Saide (GPEHS), mais antigo do curso é
integrado ao Programa de Pés-Graduacgao Stricto Sensu em Ciéncias da Saude, tem ampla produgao
e captagéo de recursos em 6rgaos de fomento, o que tem qualificado a infraestrutura do laboratério
de pesquisa do Curso. No GPEHS foi desenvolvida em 2013 a proposta de criacdo da Revista,
atualmente com 13 indexadores e Qualis Capes na area interdisciplinar, tem se fortalecido como um
periodico de destaque na area. Ainda, nesse grupo ha integracéo de alunos do curso de doutorado e
de mestrado com os alunos da graduagao, com possibilidade de diversas aprendizagens a partir dos
estudos desenvolvidos no grupo de pesquisa.

A Instituigdo abre anualmente diversos editais de iniciagdo cientifica com bolsas que
vinculam os alunos de IC a diferentes projetos de pesquisa e também aos projetos de tese e
dissertacdo do PPGCS, o que gera uma oportunidade de trabalho em conjunto. Além dessa
estratégia que aproxima mestrandos e alunos da graduacao, também temos uma pratica de incluir os
alunos de mestrado e doutorado em atividades de co-orientacdo de Trabalhos de Conclusdo de
Curso (TCC) e projetos de Iniciagdo Cientifica, favorecendo a produgao conjunta com professores e
alunos nos grupos de pesquisa. Ainda no PPGCS temos anualmente alunos egressos da
Unochapecd aprovados na selegdo de mestrado e doutorado, nessa dire¢do, cumprimos com o
relevante papel social de possibilitar a formagao continuada para fisioterapeutas da regido.

O curso de Fisioterapia juntamente com a area da saude acessou todos os editais de
reorientacdo da formacgao profissional em Saude publicados pelo Ministério da Saude e Educagao,
Pr6-Saude e Pet Saude, sempre com a participagdo de professores e alunos do Curso de
Fisioterapia, como pesquisadores, tutores e bolsistas, projetos estes que integram atividades de
ensino, pesquisa e extensao, envolvendo os servigos de saude da regido, todos reconhecidos como
projetos inovadores e exitosos.

Desse amplo movimento tivemos diversas publicagdes, quer sejam em artigos cientificos,
capitulos de livros e resumos ampliados que estao sintetizados no anexo de produtividade de alunos

e professores.

4.3 POLITICA DE EXTENSAO

A Extensdo da Unochapecé é assumida como uma politica de interagc&o dialégica, devendo
ser nutrida pela pesquisa, ensino e, sobretudo, pelas demandas da sociedade, contribuindo com a

formacao pessoal e profissional do aluno, do professor universitario e da comunidade. A Unochapecé
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desenvolve suas acdes de extensdo universitaria com base em dois documentos reguladores,
aprovados nas instancias internas colegiadas: a Politica de Extensdo e o Regulamento de Extenséo.

O desenvolvimento das atividades de Extensdo na Unochapecé fundamenta-se nos
seguintes  principios: interagdo  dialogica, interdisciplinaridade e interprofissionalidade,
indissociabilidade do ensino, pesquisa e extensdo, impacto na formagdo do aluno, impacto e
transformagéo social e metodologias avaliativas.

A curricularizagdo da extensdo € uma estratégia prevista no Plano Nacional de Educagéo
(PNE) e foi regulamentada pela Resolugdo n° 7 MEC/CNE/CES, de 18 de dezembro de 2018. A
Resolugdo, entre outras coisas, (1) estabelece que “as atividades de extensdo devem compor, no
minimo, 10% (dez por cento) do total da carga horaria curricular estudantil dos cursos de graduagao,
as quais deverao fazer parte da matriz curricular dos cursos”; e (2) instrui o INEP a considerar, para
efeitos de autorizagdo e reconhecimento de cursos, (i) o cumprimento dos 10% de carga horaria
minima dedicada a extenséo, (ii) a articulagéo entre atividades de extensdo, ensino e pesquisa, (iii)
os professores responsaveis pela orientagdo das atividades de extens&o nos cursos de graduagao.

A partir da curricularizagdo, as atividades de extensao deverdo fazer parte da matriz
curricular e do histérico dos alunos, constituindo-se em processo interdisciplinar, educativo, cultural,
cientifico, politico e tecnologico que promove a interagéo transformadora entre a Unochapeco e a
sociedade, por meio da produgao e da aplicagdo do conhecimento, em articulagao permanente com o
ensino e pesquisa.

A extensao universitaria objetiva a transformagédo do saber académico em bem publico, ou
seja, disponivel, acessivel a comunidade, interligando suas praticas as demandas e necessidades da
sociedade, potencializando interfaces, ratificando sua missdo e visdo de produzir e difundir
conhecimentos, contribuindo com o desenvolvimento da comunidade regional a partir da aplicagdo do
conhecimento cientificamente produzido, que caracteriza-se como um modo sistematico de
conceituar processos de fendmenos reais/concretos.

Em todos os cursos de graduagcdo da Unochapecd ha a oferta de componente curricular
fundamentado na ABEx (Aprendizagem Baseada em Experiéncias), sendo um por periodo (exceto
ultimo ano) e fixado na estrutura curricular descrita no PPC. Outros componentes também abordam a
extensdo em suas dindmicas. As Atividades Curriculares Complementares (ACC), por sua vez,
também incentivam a extensdo universitaria ao, além de garantir atividades de formagéo geral e
especifica, garante que no minimo metade da carga horaria regulamentar seja em atividades de
extensao.

Fisioterapia Infoco tem como objetivo construir, por meio de componentes curriculares
incorporados ao curriculo, espacos de participagdo em que os alunos se sintam responsaveis,
atuantes e protagonistas das agdes que desenvolvem, constituindo-se numa poténcia inovadora que
supera as praticas tradicionais e verticais em saude, a medida que se configuram em espagos
diferenciados para novas experiéncias de atengdo a saude. Além disso, o projeto se constitui num

espaco de troca de conhecimentos e experiéncias entre professores, alunos e a populagdo no


http://pne.mec.gov.br/
http://pne.mec.gov.br/
http://www.in.gov.br/materia/-/asset_publisher/Kujrw0TZC2Mb/content/id/55877808
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desenvolvimento de processos de ensino-aprendizagem, articulados com o ensino e a pesquisa, em
contato com o mundo real. A participagdo dos alunos em intervengdes na comunidade se configura
como um processo de aproximagao com a realidade social, deixando-os cientes das necessidades
de saude dos diversos grupos populacionais.

O projeto oportuniza a realizagao de vivéncias praticas em diferentes areas e realidades com
vistas a ampliar a sua visao do futuro profissional enquanto uma experiéncia que busca transformar a
comunidade. O processo pedagdgico desenvolvido por meio desse projeto busca desenvolver
diferentes competéncias, sejam emocionais, técnicas e cientificas. As competéncias sao o produto de
uma aprendizagem e fundamento da acdo humana e para que se saiba quais competéncias séo
necessarias para uma formagdo profissional é necessario identificar os conhecimentos, as
habilidades e as atitudes necessarios para o funcionamento dessas competéncias (PERRENOUD,
2013).

O Projeto Fisioterapia Infoco favorece a formagao de um profissional para atuar em diversos
segmentos, e diferentes realidades, nem sempre previstas nos contetdos de teor especifico dos
cursos de graduagdo, o que torna essas agdes de integracdo ensino-pesquisa-extensao um rico
campo de novas experiéncias e vivéncias no percurso formativo, sendo um diferencial do futuro
profissional.

O curso de fisioterapia também esta articulado ao projeto de extensdo macro da escola da
Saude intitulado UNOSaude que tem por objetivo promover atividades extensionistas em uma
perspectiva interprofissional e multiprofissional com ag¢des de promogédo a saude e prevencao de
agravos, visando a difusao dos conhecimentos técnicos e cientificos gerado no ensino, na pesquisa e
na inovagdo. As praticas se dardo de acordo com as diretrizes da politica de extensdo para a
educagdo superior brasileira, dentre elas a interagdo dialégica da comunidade académica com a
sociedade por meio da troca de conhecimentos, da participacdo e do contato com as questdes
complexas contemporaneas presentes no contexto social; a formacgdo cidada dos alunos, marcada e
constituida pela vivéncia dos seus conhecimentos, que, de modo interprofissional e interdisciplinar,
sejam valorizadas e integradas a matriz curricular; a produgdo de mudangas na propria instituicao
superior e nos demais setores da sociedade a partir da construcdo e aplicacdo desses
conhecimentos, bem como, por outras atividades académicas e sociais.

Ao desenvolver as acbes de extensdao o Curso assume uma concepg¢ao que valoriza a
atuacéo das IES junto a comunidade local e a sociedade como um todo, numa dindmica que estreita
as relagdes e o compartilhamento de conhecimentos e saberes, contribuindo para a transformacéao

social, papel da universidade

4.4 POLITICA DE ATENDIMENTO E RELACIONAMENTO

Além da politica institucional de atendimento e relacionamento, no que se refere aos alunos,

o curso de fisioterapia adota acdes, posturas e canais de comunicagao visando estreitar as relagbes
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entre os alunos e suas demandas, acolhendo-o com empatia e procurando resolver suas
necessidades e manter um relacionamento positivo.

O curso de graduagdo em Fisioterapia da Unochapecé esta inserido na Escola da Saude
localizada no segundo piso do Bloco G, com uma recepg¢ao que atende das 13h30 as 17h30 e das
19h as 22h35 de segunda a sexta-feira, também por meio do telefone e do email
fisioterapia@unochapeco.edu.br. Diferentes atividades s&o realizadas para garantir um bom
relacionamento entre a instituicdo, professores e alunos, dentre elas destacam-se o acolhimento aos
calouros com a sua integracdo com os veteranos, de outros semestres, dindmicas em que a
coordenacdo e professores apresentam o curso aos ingressantes e a instituicho como um todo,
orientando-os sobre diversos setores. Ainda optamos por uma aula inaugural por ano que busca
tratar de algum tema sobre trajetérias profissionais exitosas que incentivam a boa convivéncia e
interagao.

O curso mantém uma rede de midias para comunicar, mobilizar e integrar os alunos com
professores e o curso em si: @fisioterapiaunochapeco (instagram e facebook). Nessas midias sédo
promovidas diferentes atividades como webinars, posts e publicagdes das agdes desenvolvidas por
alunos e professores do curso, bem como, institucionais. Ainda tem se valorado os egressos com
diferentes atividades que evidenciam os percursos profissionais e exitosos dos profissionais
graduados na Unochapecd, destaques na regido e estado.

Ainda, as agdes sdo planejadas com a participagdo do colegiado do Curso e NDE com
diversos momentos de reflexdo e debate sobre as estratégias a serem utilizadas para promover
interacdo e compartilhamento de experiéncias, também para sugerir e avaliar as atividades de
integracdo desenvolvidas. Semestralmente s&do realizadas reunides com os lideres de turma e
semestralmente assembléias com todos os alunos a fim de avaliar o andamento das atividades
realizadas e para planejar novas agdes. Semestralmente é realizado o seminério integrado das
ABEXx, em que alunos de diferentes semestres apresentam as experiéncias vivenciadas no contexto
real e os processos e produtos produzidos nesta atividade, momento de trocas, partilhas e
aprendizagem, com comprometimento e envolvimento dos alunos na organizagéo da atividade.

Outra atividade que mobiliza e integra os alunos séo as atividades de monitoria. Todos os
laboratérios do curso de fisioterapia contam com monitores, que demonstraram capacidade
técnico-didatica em determinada area do conhecimento. A monitoria tem por finalidade despertar nos
alunos o interesse por atividades de ensino, pesquisa e extensao, auxiliando professores no
desenvolvimento e aperfeicoamento das atividades pedagdgicas e cientificas; melhorar a qualidade
de ensino, através da mediacdo dos monitores nos processos pedagdgicos e criar condi¢cdes para o

aprofundamento técnico e o desenvolvimento de habilidades relacionadas a atividade docente.
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4.5 POLITICA DE INCLUSAO E ACESSIBILIDADE

O atendimento psicolégico e pedagdgico é realizado no &mbito da instituicdo pelo Nucleo de
Apoio Psicolégico e Pedagdgico Institucional (NAPI), que oferece auxilio multiprofissional aos alunos
com necessidades educacionais especiais, orientagdo e suporte aos alunos, coordenadores e
professores dos cursos da instituicdo. A Unochapecé oferece aos alunos, através do NAPI, diversos
servicos e projetos para atender as necessidades destes no decorrer do seu processo de formagao
académica, especialmente aqueles que revelam dificuldades no processo de ensino e/ou de
aprendizagem, de forma permanente ou temporaria.

Complementando a estrutura de atendimento aos alunos, destaca-se o trabalho desenvolvido
pela Divisdo de Acessibilidade (DA), que promove a inclusdo e acessibilidade de pessoas com
deficiéncias (com Transtornos Globais do Desenvolvimento (TGD)/Transtorno do Espectro Autista
(TEA), com Altas Habilidades/Superdotagdo, com limitagbes no aproveitamento educacional
referentes a leitura, ao calculo, ao uso das tecnologias, e com transtornos funcionais especificos, e
diversidades socioculturais). Também, oferece Atendimento Educacional Especializado (AEE) aos
alunos, de acordo com suas necessidades, sejam elas permanentes ou transitérias. Ainda, viabiliza a
acessibilidade arquitetbnica, nas comunicagdes, pedagodgica, digital, e atitudinal, na Instituigao.
Embasada pela Politica de Educacgao Inclusiva, que tem por finalidade apoiar alunos, professores, e
técnicos administrativos no que tange a acessibilidade e a inclusdo, no d&mbito da Unochapecé.

Ainda, a Unochapecd utiliza a ferramenta Hand Talk, que € um aplicativo que permite traduzir
textos em Libras (Lingua Brasileira de Sinais). A ferramenta usa um avatar digital, interpretado pelo
personagem Hugo, para desenvolver os gestos e facilitar a comunicagdo com pessoas surdas ou

com dificuldade auditiva.

4.6 POLITICA DE INTERNACIONALIZAGAO

A internacionalizagdo do ensino superior € um tema que tem tido muita relevancia no cenario
académico nos ultimos anos, ndo somente pelos critérios de exigéncia dos érgdos governamentais
mas, principalmente, pelo processo acelerado da globalizagdo. Os processos de internacionaliza¢ao
impulsionam a educacao superior € a pesquisa, na perspectiva de que se tornem também globais.
Assim, fica evidente a necessidade de inovacdo nas instituicbes de ensino superior, em relagdo ao
ensino, pesquisa e extensao, em prol de sua qualidade de ensino, como também para abrir novos
caminhos e possibilidades para sua projegdo internacional. Essa nova sociedade académica
globalizada, passa a valorizar experiéncias internacionais, conhecimento em outros idiomas,
capacidade de se relacionar com pessoas de diferentes culturas, aulas mais abertas e interculturais,
pesquisas colaborativas com pesquisadores de diferentes partes do mundo, com o intuito de

encontrar solugbes para problemas globais e assim ajudar a humanidade, e principalmente um
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curriculo que tenha como objetivo a formacdo do cidaddo global. E para aquisicdo dessas
habilidades e/ou competéncias as universidades desde seu inicio promovem e estimulam a
mobilidade académica internacional entre alunos e professores, na busca e troca de conhecimento e
enriquecimento cultural.

A Unochapecé implementa as atividades de internacionalizagdo de modo permanente
inseridas regularmente no contexto das atividades académicas. A Assessoria de Relagdes Nacionais
e Internacionais da Unochapecé (ARNI) esta vinculada a Pro-Reitoria de Graduagéo e tem por
objetivo apoiar e subsidiar a implementacao de acordos de cooperagao técnica, cientifica e cultural,
viabilizando o intercAmbio e a mobilidade de alunos de graduacdo e pds-graduacédo, professores e
técnicos-administrativos da Unochapecé. Além disso, acolhe os beneficiarios nacionais e/ou
estrangeiros de acordos interinstitucionais, assessora na aprovagéo e viabilizagdo do recebimento de
pessoal brasileiro e/ou estrangeiro visitante e na saida de pessoal da Unochapecé para atividades
institucionais e supervisiona as agbes voltadas a mobilidade académica, intercambio e
relacionamento interinstitucional, primando pelo desempenho das fungdes de representagdo e
relacionamento no pais e no exterior.

A Unochapecé apresenta uma série de acdes de internacionalizagcdo articuladas com
diversos convénios interinstitucionais firmados e ativos, com extensa mobilidade académica,
apresentando pesquisas e projetos conjuntos, assim como, publica¢des internacionais. Assim, a
universidade encontra-se engajada em um consistente processo de internacionalizagdo com
atividades que envolvem, entre outras agdes, aprimoramento de curriculos académicos alinhados as
necessidades globais, insergdo de atividades académicas em idiomas estrangeiros, e processos de
incentivo para a buscar parcerias de pesquisa e de ensino no exterior.

Os programas e as agdes de internacionalizagéo da instituicdo observam as determinagdes
propostas pelas agéncias governamentais como a Coordenacgédo de Aperfeicoamento de Pessoal de
Nivel Superior (CAPES) e do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolédgico
(CNPqg). A Unochapecoé conta com uma Politica de Internacionalizagdo com o objetivo de
implementar a internacionalizagdo da Unochapecdé em prol da qualidade do ensino, pesquisa e
extensdo, bem como do fortalecimento da imagem e insergdo institucional no cenario
académico-cientifico internacional.

Nesse contexto, o curso desenvolve atividades académicas visando a internacionalizagao e
tem convénios com diferentes instituicbes da América do Sul, do Norte e Europa. Os alunos do curso
de graduacéo em Fisioterapia da Unochapecdé séo incentivados a acessar as diversas oportunidades
de editais lan¢ados pela ARNI e tem um componente curricular denominado Estagio em Fisioterapia
Geral que valida e aproveita as praticas realizadas no contexto internacional. Anualmente sao
incentivados a participar de eventos cientificos de ambito internacional para apresentar resultados de
trabalhos desenvolvidos a partir de atividades do ensino, da extens&o e da pesquisa.

O curso também esta preparado para receber e desenvolver atividades de cooperagdo com

instituicbes de ensino do Brasil e do Exterior e tem um grupo de estudo que vem dialogando sobre as
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possibilidades de dupla titulagcdo. Fruto do debate realizado nesse grupo é a organizagéo curricular
do PP atual que se orienta nos documentos e diretrizes nacionais e internacionais, os quais reforcam
que a formagao nessa area deve garantir o desenvolvimento de um perfil de egressos generalistas,
humanistas, criticos e reflexivos, com competéncia para a atuagdo em todos os niveis de atengéo a
saude, embasando suas condutas no rigor cientifico e ético, com uma visdo de mundo ampliada, o
que deve ser fortalecido por agbes de internacionalizagdo, que podem inclusive ser de origem
remota, conforme o curso tem oferecido, com diferentes seminarios com professores de Portugal,
Australia, Irlanda, entre outros. Ainda, incentivamos os alunos a realizarem os componentes
curriculares em lingua estrangeira ofertadas na instituicdo, ja que um dos entraves em algumas

atividades é a barreira linguistica.



